Kako ga 3awtutunTe CBOjy

hepky op paka rpnuha matepuue

HauvoHanHu nporpam BakumMHaLmje NpoTMB XyMaHOr Nanujioma Bupyca

Lra je pak rpnuha matepuue?

Pak rpnuha maTepuiLe (pak LepBrkca*) je oborberbe Kog
Kora Ha rpnuhy maTepuue pacTty abHopmanHe hennje. Pak
MOXe fAia Ce MPOLWNPK MO LENOM OPraHn3My.

Pak rpnuha matepuile Huje vecT y AycTpanujin 36or
ycnewHux Mana Tectosa (HauvoHanH® nporpam 3a
npernea rpavha matepuue). MehyTim, Bulle of Ase
CTOTVIHE XKeHa Yy AyCTpanujy ympe CBake rogmHe of paka
rpnavha matepuie.

BakuuHa koja je HeflaBHO NpoHaheHa Moxe Takohe aa
cnpeyuu pak rpnnha matepuue.

*Tpnnh maTepuLe je feo »KeHCKOT penpoayKTUBHOT
cucTema 1 Hanasu ce n3mehy BarmHe 1 matepue.
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LTa n3asmsa pak rpnuha matepuue?

MHdeKuwmje reHnTanHx opraHa ogpeherHnm Bpctama
XymaHor nanunoma supyca (XIMB) mory aa n3a3osy
npomeHe y hennjama Ha rpanhy MatepuLe, WTo MOXe Aa
npehe y pak rpnnha mateputie. OBUYHO NPOTEKHE BULLE
of 10 rognHa oo Taga.

Koz BehuHe xeHa koje nmajy XIMB oH ce nonako u
npupoaHo ofcTpaHu n oHe HE gobujy pak rpnvha
mMaTepuLe.

il

LUTa je XINB (xymaHn nanunoma Bupyc)?

XymaHu nanunoma srpyc (XIMB) je Ha3we 3a rpyny Brpyca
KOjU 13a31Bajy bpafaBuLEe Ha KOXK, Ha reHUTanmjama 1
Heke BPCTe paka.

ma mHOrO pasnnuntix BpcTa XTB -a koje mory aa
HanagHy pasnununTe AenoBe opraHnama. Heke og T1x BpcTa
MOry fa UHOUUMpPajy reHWTanHe opraHe. bpafasue Ha
ApYyrvm [enoBrMa Tena, Kao LUTO Cy pyKe, 13a3uBajy Apyre
BpcTe XI1B -a.

BpcTe XIB -a koje MOTy fia U3a30By reHuTasHe bpagasuLie
Unwn pak rpavha MatepuLie Mory fia ce NpeHecy ANPEKTHIM
KOHTAKTOM KOXE Ha KOXKY TOKOM CBUX CEKCYanHMX
aKTVBHOCTM Ca 0OCOBOM KOja 1MMa BUPYC.

CBako KO je Mkaga MMao CeKCyanHu KOHTaKT MOXe Aa MMa
XTB — OH je Tako YecT fia YeTpw of NeT 0coba y HeKoj
da3v cBOr MBOTa AobUje reHuTanHy XMB nHdekuwjy.
BehuHa reHvTanHmx nHdekumja XMB -om He 13asmea
HUKaKBE CUMMTOME W Jby AW He 3Hajy Aa UMajy MHbeKUMjY.

Oa nu XIMNB nHpeKuuja moxe pa ce neun?

He. TpeTmMaHu nocToje camo 3a yTuuaje BUpYCa, Kao WTo
cy abHopmanHe npomete y henvjama rpnuha matepuue 1
reHuTanHe bpagasuLie.

Hemojte fa meluaTte xymaHu nanvunoma supyc (XB)
ca XyMaH1M BUPYCOM KOju 1M3a3nBa HeJocTaTak
nmyHuteTa (XMB) nnu ca Bupycom xepneca, nowTo
Cy TO Apyrauvje uHdekumje.

Oa nn XMNB nHdekumnja moxe aa ce cnpeun?

[a. XT1B BakumHa Koja ce 30Be GARDASIL® 1 koja je Ha
pacronarary y AycTpanujn Moxe Aia cnpeun nHpekumjy
KOjy 13a3nBajy yeTnpu BpcTte XI1B -a. [IBe BpCTe n3asmsajy
7 on 10 cnyyajeBa paka rpavha matepuue. Apyra ABa Tmna
n3asmeajy 9 of 10 cnyuajeBa reHuTanHMx bpagasmLa.

AKo je Bala hepka vMana cekcyanHu KOHTaKT, OHAa je
moryhe fa ce nHoMUMpana Hekom o osux BpcTa XIMB -a.
AKo je Beh nHdMUMpaHa ca 61No Kojm 0f OBe YeTnpK
BpcTe X[1B -3, 3aluTnTa NpoT1B paka rpnvha mateputie
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N/VAn NPOTUB reHnTanHKx 6padasuLa Nocne BakUMHaumje
MoXe fla byfie CMakbeHa Kof He.

XINB BaKLMHa He MOXe Aa 3alUTUTUM XeHe NPOTNB paka
rpanha matepuue v reHUTanHmx 6pafaBuLia Koje 13a3neajy
apyre spcte XI1B -3, a KOje ce He Hanase y BakUWHN.

PenoBHu MNana TecToBm cy 1 flarbe of npecyHe
BaXKHOCTW, jep XIB BaKLMHa He cnpeyaBa CBe BpCTe
paka rpnuha matepuue.

3awTo moja hepka Tpeba fa ce BakyUHNLLE
y OBUM rogunHama?

BakumHauwja XMNB BakuMHOM je HajedrKacHMja Kaaa ce fa
eHaMa npe Hero wro byay nsnoxere XMMB -y, To jecT, npe
HEero LUTO MOYHY Ca CEKCYaNHUM KOHTaKTOM.

Ja nn moja hepka Tpeba aa ce BakyHULLE
akKo je seh nmana cekcyanHm KoOHTaKT?

[a. I nopepn Tora WTO je Mmana CekCyanHy KOHTaKT ca
HeKunm, Tpeba Aa NpUMK BakUMHY. Hrko je Hehe nutatn o
CeKCyanHoj MPOLWNOCTU.

[oCTOje NpefHOCTM AaBarba BaKLMHE MNAAVIM XeHama Koje
Cy CEKCYa/THO aKTMBHE, MOWTO Cy OHe BepOBaTHO MMane
Marbe CeKCyalHMx napTHepa v Kof kX je Makbh PU3KK aa
cy 6une nznoxexe XMB -y.

ako je nmana cekcyanHu KOHTaKT, Mflafa »KeHa jow

YBEK MOXe 1a MMa KOPWCTW Of BaKLIMHe, 3aTO LITO Huje
BEPOBATHO [1a Ce 3apa3nna ca ase BpcTe XI1B -a koje

MOTY fia U3a30BY pak rpanha matepuLe v ca aBe BpCTe
XT1B -a koje Mory Aa 13a30BY reH1TanHe 6pafasuLle, a koje
BaKLMHa Capu.

Lra he ce pecntn ako moja hepka 6yae
nsnoxeHa XINB -y nusmehy gse gose?

M3narake 6uno kojoj on yetupw Bpcte XMB -a Koje
BaKLMHa CafipKM NPe HEero LWTO Ce NprMe CBe TpW A03e
MOe HE3HATHO Aia yMakbM edrKacHOCT BakUMHe. Bawwa
hepka v nopep Tora Tpeba fa NpVMM CBe [0O3€ BaKLMHE.

-

Kako moja hepka moxe fa no6uje BakLHy
npotus XIB -a?

Op anpwuna 2007. he ce npeko WKOACKUX NporpamMa AagaTu
becnnatHe XMB BakumHe:

e [eBOjKama 13mehy 12 1 13 rogmHa CTapocTy (CTanaH
nporpam); 1

e [eBOjKama M3mehy 13 1 18 rognHa CTapocTi — A0 Kpaja
2008. wkoncke roanHe (Nporpam 3a HafokHahuBame).

Bpeme gasara go3a XMB BakuMHe Koje he ce gaBatny
wKkonama brhe pasnmMumnTo y CBAKOj APMKaBMN 1 TepUTOPUjL.

*KeHe Kkoje nmajy nsmehy 18 1 26 roamnHa v feBojKke Koje
umajy namehy 12 1 18 roamnHa, a Koje He nay y WKosy, Mory
Aa pobujy 6ecnnatHy XMB BakuUMHY 0f CBOT nekapa onwTe
npaKkce uim of cyxoe 3a UMyHW3aLuWjy y ApyLTBEHO]
3ajenHvium namehy jyna 2007. 1 jyHa 2009.

[a nu je BakunHauynja o6aBe3Ha?

Huje. MehyTunm, Bala hepka Hehe mohu fa npumu
BaKLMHY 10K He BpaTu1Te LWKOMW NoTnMcaHn Gopmynap 3a
npvcTaHak.

Lta pa pagum ako moja hepka nponyctu
HeKy 03y TOKOM LUKOJICKOT nporpama?

JlokanHe onwTWHe 1 ApKaBHe 30paBCcTBeHe Cyxbe 3a
UMYHM3aLMjy, LUKONE 1 Nekapwu onwTe npakce he gaeatu
6ecnnatHe XMB BaKkLWHe, OAHOCHO NPONyLITEHe A03€,
3aBM1CHO Of] TOra y KOjOj AiPKaBW U TEPUTOPUIU XKUBUTE.

BakuwHa je 6ecnnatHa, anv mopate Aa 3Hate aa hete
neKkapy onTe Npakce MoXaa MopaTy ia nnature
KOHCyNTauujy.

[a nu je 6ecnnatHa XINB BakyMHa Ha

pacnonarakwy 1 3a hevake?

He. XTB BakumHa 3a fievake Moxe aa ce aobuje of nekapa
OMLITe MpakKce, anu je oHW He Aajy 6ecnnatHo, a Takohe
heTe MOXAa MOPaTK fa NeKkapy nnaTuTe 1 KoHCynTauujy.

AOMUHUCTPaUMja 3a TepaneyTcke npowssofe (Therapeutic
Goods Adminsitration — TGA) je ogobpwuna GARDASIL® 3a
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Aevake n3mvehy 9 1 15 roanHa CTapocTy, WTO 3Hauu Aa je
TecTupaHa 6e36eaHOCT BakuMHe. MehyTum, ncTpaxmsarba
y Be3u edUKaCHOCTM BaKLMHe 3a cnpevasarbe XIMB
nHdeKUMje 1 C oM NoBe3aHnx 6onecTy Kod Mylukapaua
JOLW HNCY OKOHYaHa.

[a nu je XINB BakuynHa Ha pacnonaramwy
»KeHama Koje cy ctapuje og 26 rogunHa?

He. Crapuje »eHe cy Beh BepoBaTHO buine BuLle nyTa
n3noxere XIB -y, Tako aa je kopuct og XI'B BakumHe
MoX[a yMarbeHa. KnuHuuke npobe koje Tpeba fa yctaHose
KopwucT of XI'B BakuUMHe KOA »eHa Koje 1MMajy Bue of 26
FOAVHA jOL HWCY CnpoBefeHe.

Kako ce paje BakuunHa?

GARDASIL® ce aaje kao cepuja of TpM MHjekuumje y Muunh
HagnakTuue. OBUYHO Ce fajy y POKY Of LeCT MeceLi:

e  MpBa Ao3a: ogpeheHor faHa;
e [pyrafosa: 1-2 mecela nocsie npee [o3e;
o Tpeha nosa: 4-6 MeceLy nocne nNpse Aose.

BakuuHa je HajeduKacHWja kafja ce npume CBe TpU J03e, TO
jecT, Kafia ce BakUMHaumja 1 3aBpLum. MponylTeHe fose 6u
Tpebano aa ce fajy WTo npe.

Konuko je 6e36epaH GARDASIL®?

TOKOM OMCEXHNX KNMHUYKMX MPOOW, BaKLMHa Ce Nokasana
6e30eHOM.

Bawa hepka he moxaa oceTnT bnare Hycrnojase, Kao WTo
je upBeHWno, bon, oTnLarbe Ha MecTy ybofa nHjekuuje

1 6naro nosviweHa Temrnepatypa. AKo je 6onu pyka unm
OTeKHe 1N ako Aobuje TeMnepaTypy, MOXe Aa y3me
napaueTamon no ynyTCTBMMA Ha NMakoBakby 1 fa CTaBw
XNaAHY, BNaxHy Kpry Ha MecTo yboaa nHjekupje. Ako ce
601 1 OTOK Npofy*e Ha BuWe of ABa AaHa, Tpeba fa oae
KoL NeKapa onLuTe npakce.

XTB BakUMHY He 61 Tpebano aa NpUMK aKo je y Apyrom
CTarby UK je Mana 036urbHy aneprujcky peakumjy Ha
KBacaw Wnu HeKW ApYri CacTojak BakUMHE (anyMyHMym
docdart, HaTpujym xnopug, Nl-xuctuanH, nonncopbat mn
HaTpujym 6opar).

-

[a nn he moja hepka mopatu ga npnmn n
popaTtHe pose XIB BakuuHe?

TpeHyTHa ncTpaxrBarba NOKasyjy Aa Huje BEpOBaTHO da
he nonatHe ao3e 6UTK NoTpebHe, anv he ce notpeba 3a
[OfATHVIM JO3aMa M Hafiarbe UCIUTUBATH.

Oa nn moja hepka Tpeba ga o6assba Nana
TecToBe nocse BakunHauumje NpoTus
XTMB -a?

[a. XIB BakumHa He wtuty NpoTtme cBux BpcTa XI1B -a Koje
MOry Aa 13a3osy pak rpanha matepuue. Cee eHe, 6e3
063u1pa fia Nn Cy NpuUMmnne BakUMHy NpoTue XIMB -a unn

He, Tpeba fa uay Ha pefoBHe [ana TeCcToBe Kao LWTo ce
npenopyuyje.

TpeHyTHO Cce Npenopyuyje Aa xeHe obase lMana TecT
CBake [iBe roanHe of ceoje 18. roanHe nnu fBe roaviHe of
3anoumbarba CeKCyanHMX OAHOCA, Koje KacHWje ycneau.

PepoBHM lNana TecToBM Cy U farbe oA npecyaHe
Ba’KHOCTM 3aT0 WO XIMB BaKyuMHa He cnpeyasa

cBe BpCTe paKa rpnvha matepue. Mana Tect
OTKpuBa abHopMarnHe npomeHe y henunjama rpnuha
MaTepuLie, TaKo ia TPETMaH MOXe Aia MoYHe npe

Hero WTO HaCTaHe pak.

3a Buwe MHGopPMaLmja o lNana TecTy 1 Nperneavma
rpnnha maTepuue, nornenajte BebcajT HaumoHanHor
nporpama 3a npernea rpanha matepuie Ha
http://www.cancerscreening.gov.au

Lra je Mana tect?

Mana TecT je 6p3 1 jeAHOCTaBaH TecT MPUANKOM Kora ce

ca rpanha matepuue y3me oapeheH 6poj henwja koje ce
3aTWM LWarby y nabopatopuijy rae ce UCnuTyje aa nu je y
FoMMa [IOLLMO A0 HEKMX MPOMEHa. 3a TO HICY NOTPebHN
HUKaKBW NEKOBW UM aHeCTe3Mja U TO flako Moxe Aa 06asn
61No KojW NeKap 1M MeAMLMHCKa CecTpa 3a 3apassbe
KeHa.
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Oa nun he ce cakynybaTt nHpopmauumje KoHTaKT u uHpopmauyuje y apkKaBama u
o mojoj hepkn ako ce BakynHuwe XIMNB TepuTopujama:
BaKUVUHOM?

(02) 6205 2300

Bnaga Ayctpanuje cactaBrba HaLUMOHaNHW perucrap
nporpama 3a XMB BakumnHauujy (XMB pervctap) aa om ce
Cakynsbanv nogaum o nporpamy. JInuH1 nogaum Ha OCHOBY
Kojux Balla hepka Moxe Aa byde naeHTMdnkoBaHa brhe

Ob6paTuTe ce NOKaNHUM APXKaBHMM OfieSbetMa
3a 3apaBcTBO (nornepajte nog,Health”y TenepoHckom
nmeHuky White pages)

uyBaHM Y TajHOCTW. (08) 8922 8044
Niure nHpopmMaLmje Koje ce fobujy kopucTihe ce aa 13 HEALTH (13 43 25 84)
ce npouenu yTuuaj nporpamMa XIB BakuymHaumje Ha (08) 8226 7177

cTony paka rpavha matepule, fa ce Wasby n1ucma Koja
he NoAceTUT KeHe fa HUCY NpUMKe CBe TPU 03e, Aa
ce Wasby NoTBpAe O NPUMUTKY CBE TPpU A03€, KAao 1 Aa ce 1300 882 008
KOHTaKTMPajy NprMaoLy BakUMHe ako Oyae NoTpebHo
Aa ce NpUMK AoaaTHa Ao3a. Ako nofaum Balle hepke
He Byny y PervncTpy, Hehe Mohw ia ce KOHTaKTMpa 3601
NPONYLITEHNX UK OAATHUX AO3.

1800 671738

(08) 9321 1312

O cekcyanHoj NpolwnocTu Bale hepke ce Hehe TpakMTH
HVKaKBe MHGopMaLmje.

MoxeTe fa oabujeTe fa ce noaaum Bale hepke yHecy y
XIB perucTap.

lme moxkemo moja hepka u ja fa so6mjemo
Buwe nHpopmaynja?

MHdopmaumje o XMB nHbekumju 1 XIMB BakUMHW MOry Aa
ce pobujy Ha BebcajTy nporpama VimyHusyjmo Ayctpanujy
Ha www.immunise.health.gov.au

3a BuLWe nHOOPMaLMja Takohe MoxeTe a HasoseTe
HaumnoHanHy cny»x6y 3a npykarbe nHdopmalmja o
MMyHM3aUmjn Ha 1800 671 811 mnu aa ce obpaTute CBOM
neKkapy onLTe nNpakce, LWKONCKOj MeANLIMHCKO] CECTPN MK
MeVLMHCKO] CECTPU 3a 3[PaBIbe eHa v PKaBHOM Unn
TePUTOPMjaTHOM MUHINCTAPCTBY 3a 34PaBCTBO.

NHdopmaumje o MNana TectoBMMa 1 HalMoHanHoM
nporpamy 3a npernef rpavha matepuLe MoxeTe fa
pobujete Ha BebcajTy Mpernea 3a oTKpuBarbe paka (Cancer
Screening) Ha Www.cancerscreening.gov.au

MNaxrba: Ose nHGopmaLje cy bune TauHe y mapty 2007.

iM MUNISE : :
National Cervical
Soreening Program

3ajegHnYKa MHMLMjaTMBa ayCcTpanujcke, 3ajegH1uKa MHMUWjaTMBa ayCTpanmnjcke, APXKaBHUX 1 TepUTOPUjaNHNX Blaja.

APXKaBHUX N TEPVITOPVIjaﬂHVIX Bnapa.



